
Des jeux avec des craies dans le respect des distanciations sociales 

NB :La plupart de ces propositions osnt issues du site Momes.net 

    

 AUTOPORTRAIT      AUTOPORTRAIT avec les ombres 

 

 

Le jeu du Simon  
Un jeu de mémoire visuelle et auditive et 

une manière de mobiliser son corps.  

Le joueur 1 annonce une série de couleurs 

(à définir en fonction de l’âge). Exemple : 

Rouge, vert, vert, rose. 

Le joueur 2 reproduit en sauts 

l’enchaînement qui lui a été dicté. 

Le monde imaginaire 
 

http://www.momes.net/Jeux/Jeux-et-animations/Jeux-de-recreation/Idees-de-jeux-avec-des-craies


  

 

  

 Le morpion  

Le jeu des cibles  
Tracez des cibles de formes et de couleurs différentes.  

Tout autour du jeu, placez des cerceaux ou dessinez 

des croix pour matérialiser la place de chaque élève. 

Chacun d’entre eux peut avoir fabriqué sa propre boule 

en papier.  

Chaque joueur lance sa boule (ou ses boules) à tour de 

rôle.  

Un élève peut avoir le rôle de comptabiliser les points. 

 

Saute grenouilles 
Pour les plus grands si l’origami est préparé par les 

élèves eux-mêmes. Sinon, ce jeu nécessitera un peu 

de préparation en amont.  

Comme dans le jeu précédent, des croix ou des 

cerceaux peuvent être disposés pour aider les élèves 

à se positionner en attendant le tour.  

 

La marelle 
 De nombreuses propositions dans ce 

document de l’académie de Poitiers 
 

http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden16-pedagogie/IMG/pdf/amenagement_cour_recreation.pdf
http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden16-pedagogie/IMG/pdf/amenagement_cour_recreation.pdf

