
VERSION « A RACONTER » (sans support album, mais après instauré l’univers de référence à l’aide du 

powerpoint, les parties du texte soulignées sont rajoutées pour permettre une explicitation de l’histoire)  
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Covid est un petit virus minuscule, tellement minuscule qu’on ne peut pas le voir 

avec les yeux, même en regardant de très très près.  

Covid vit seul sur « son île », c’est-à-dire sur le dos d’un animal qui vit très loin 

d’ici -en Chine- et qui s’appelle le Pangolin.  

Covid aimerait se déplacer, partir en voyage, sauter de pangolin en pangolin ,mais 

il n’y a pas assez de place.  Les pangolins sont de moins en moins nombreux.  

Page 5 

Un jour, Covid découvre pourquoi il manque d’espace. C’est parce que des 

chasseurs, que l’on appelle des braconniers, capturent les pangolins et les tuent. 

Soit pour les revendre à d’autres humains qui aiment la viande de Pangolin, soit 

parce qu’ils récupèrent leurs écailles qui serviront à fabriquer des médicaments.  

Covid se dit qu’il est temps de déménager et de s’installer sur les humains.   
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Sur les humains, il peut se multiplier, se reproduire parce que des humains, il y 

en a vraiment beaucoup.  Alors pourquoi s’arrêter, il y a de la place partout.  
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Covid adore se balader dans la bouche, le nez et les oreilles. Surtout, le virus 

adore les mains : grâce à elles, il peut changer d’humain comme il le souhaite.  
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Très vite, Covid part à l’aventure. Les humains l’emmènent partout. Avec eux : il 

prend le train, l’avion, le bateau, le métro, la voiture. Tout ça, sans se faire 

remarquer, tellement il est petit.  Il se répand sur tous les continents.  
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Mais les médecins commencent à être inquiets, ils se font du souci. Quelque 

chose ne va pas. Beaucoup de gens sont malades et certains meurent. Covid est 



repéré ! Les médecins ont compris que c’est lui qui rend les gens malades. Il s’est 

répandu partout et fait beaucoup de dégâts.  

Page 13 

Les humains sont de bons chasseurs de virus. Pour le moment, ils n’ont pas 

d’armes, c’est vrai, mais ils savent comment piéger COVID.  

A partir de maintenant, c’est chacun chez soi, il faut prendre ses distances. Covid 

est déçu. Il n’a pas envie de s’en aller.  Il aime bien son nouveau territoire,  il aime 

bien se promener d’humain en humain.  
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Le petit virus ne peut plus se propager. Finie la grande aventure. Chacun chez soi. 

Le voilà confiné, en même temps que les humains.  Et quand il n’est pas entouré 

de ses amis, de son immense famille, Covid meurt d’ennui.  
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Les humains, eux, ont vite trouvé plein de bonnes idées pour s’occuper. Rester 

chez soi a amené des changements, certains agréables (comme le bricolage, la 

musique), d’autres un peu moins.  
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 Avec le temps, les humains se protègent de mieux en mieux, ils se lavent les 

mains plus souvent par exemple. Covid lui, ne peut presque plus se multiplier.  
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Il a compris qu’il ne pourrait pas rester. Que va-t-il devenir ? Personne ne le sait.  
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